
Infos dernière CTN du 17 janvier

•  Le MF2 –FFM- BAPPA

• Le MF1

• Le GP
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REMONTES  ➔ STOP 6 m

GPN4                                           MF1                                   MF2

     IPD   DTMR                 IPD              50 M                  IPD                 DTMR

STOP 6M
Tour d’horiz

STOP 6M
Parachute

STOP 6M
Tour d’horiz

STOP 6M
Parachute 

Sans effet STOP 6M
Fin

Paliers éventuels et surface Paliers éventuels et surface Paliers éventuels et surface

MFT ➔ stop entre 8m et 6m
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Le GPN4  (2026)

EPREUVES THEORIQUES

Épreuves écrites :
•  Désaturation Coefficient 3 (30 min)
•  Anatomie, physiologie et physiopathologie du plongeur Coefficient 4  (30 min)
•  Cadre règlementaire coefficient 2 (30 min)

1h30 au total et 30 min max par épreuve
Épreuve orale :
• Matériel de plongée 

Pas de changement pour la pratique, à l’exception de l’IPD et de la DTMR 
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Evolution du MF1
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GP N4 avant 2026

Même Cursus 
avant examen

Faire une épreuve de 
réglementation 

En amont de l’examen
peut être faite au cours du 

stage final (10/20 mini)

GP N4 après 2026

Même Cursus 
avant examen

Epreuve de de Capacitaire 
Réglementation incluse

Condition de réussite pour se 
présenter à l’examen

Examen sans changement Examen sans changement



Le MF1
Cadre réglementaire

Pour les GPN4 d’avant 2026
• Une épreuve de réglementation sera faite hors examen, 
En amont du stage final ou au cours du stage, au choix des CTR
• La note n’apparaitra pas sur le bordereau mais inférieur à 10 ➔ éliminatoire.

Pour les GP avant et après 2026
• L’épreuve de réglementation est intégrée à l’examen capacitaire
• Pas de changement sur les épreuves pratiques hormis sur l’IPD
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Le MF1

Pour les GPN4 d’après 2026

Obligation de satisfaire à une épreuve théorique Capacitaire 

• Cadre règlementaire (coefficient 2)  45min
• Aspects théoriques de l’activité (coefficient 2) 45min
• Anatomie, physiologie, physiopathologie du plongeur (coefficient 4) 45min
• Désaturation (coefficient 3). 45min

3h au total et 45mi, maxi par épreuve

Pas d’épreuve de réglementation à l’examen MF1
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Les contenus théoriques évoluent,  
bien se référer au MFT  

MF1 & GPN4
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Formation Mf1 sur 2025

7 Stages initiaux
• 81 Livrets Pédagogiques

délivrés sur l’année

9 Stages Finaux
82 candidats de présentés
63 reçus, soit 77% 

71 interventions de cadres formateurs et jurys

Stages intermédiaires ??
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Merci de votre attention
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